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बाल विकास एिं विक्षािास्त्र 
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प्रश्न 1: समाजीकरण की प्रक्रिया में साक्रिय ों का प्रभाव उत्तर बाल्यावस्था के क्रकस नाम क  सोंदक्रभित नही ों करता है? 

उत्तर: सोंिमण आयु (Transitional Age) — यह क्रकश रावस्था क  सोंदक्रभित करता है, न क्रक उत्तर बाल्यावस्था क । 

 

प्रश्न 2: िॉनिडाइक के सीखने के गौण क्रनयम ों में कौन सा क्रनयम शाक्रमल नही ों है? 

उत्तर: क्रिया-प्रक्रतक्रिया का क्रनयम — यह िॉनिडाइक का क्रनयम नही ों है। 

 

प्रश्न 3: क्रवक्रभन्न आवश्यकता वाले क्रवद्याक्रििय ों (CWSN) के समावेशन के क्रलए कौन सी क्रशक्षण-अक्रिगम व्यवस्था 

उपयुक्त है? 

उत्तर: उपर क्त सभी — जैसे बहु-सोंवेदी क्रशक्षण, सहकारी अक्रिगम, सहकमी टू्यटररोंग और दल क्रशक्षण। 

 

प्रश्न 4: अक्रिगम क्रसद्ाोंत और उनके प्रक्रतपादक ों का कौन सा क्रमलान सही नही ों है? 

उत्तर: अनुकूलन अनुबोंिन — वुल्फ और रीड (यह इवान पावल व का क्रसद्ाोंत है)। 

 

प्रश्न 5: शेल्डन ने व्यक्तक्तत्व क  क्रकस आिार पर वगीकृत क्रकया है? 

उत्तर: प्रकार क्रवक्रि — एों ड मॉक्रफि क, मेस मॉक्रफि क और एक्ट मॉक्रफि क। 

 

प्रश्न 6: गेने के अनुसार सोंप्रत्यय अक्रिगम से पहले क्रकस अक्रिगम की आवश्यकता नही ों ह ती? 

उत्तर: क्रनयम अक्रिगम — यह बाद में आता है। 

 

प्रश्न 7: मूल प्रवृक्रत्तय ों और सोंवेग ों का कौन सा युग्म गलत है? 

उत्तर: अपकर्िण — ि ि (ि ि का सोंबोंि युयुत्सा से है)। 

 

प्रश्न 8: क्रवकास के सोंदभि में कौन सा किन गलत है? 

उत्तर: सभी बच् ों का क्रवकास एक समान ह ता है — क्रवकास में व्यक्तक्तगत क्रभन्नताएँ ह ती हैं। 
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प्रश्न 9: पावल व के अक्रिगम क्रसद्ाोंत का आिार क्या है? 

उत्तर: अनुबोंिन (Conditioning) 

 

प्रश्न 10: वृक्तद् एवों क्रवकास के सोंबोंि में कौन सा तथ्य गलत है? 

उत्तर: क्रवकास पैर से क्रसर की ओर ह ता है — सही क्रदशा क्रसर से पैर (Cephalocaudal) ह ती है। 

 

प्रश्न 11: फ्रायड के मन यौन क्रवकास की कौन सी अवस्था नही ों है? 

उत्तर: पूवि सोंक्रियात्मक अवस्था — यह क्रपयाजे की अवस्था है। 

 

प्रश्न 12: एररक्सन के अनुसार 6–12 वर्ि की अवस्था कौन सी है? 

उत्तर: पररश्रम बनाम हीनता (Industry vs Inferiority) 

 

प्रश्न 13: ‘काल्पक्रनक दशिक’ क्रकस अवस्था से सोंबोंक्रित है? 

उत्तर: क्रकश रावस्था 

 

प्रश्न 14: क्रनम्न में से कौन पुनबिलन की अनुसूची नही ों है? 

उत्तर: अक्रभपे्ररणा (Motivation) 

 

प्रश्न 15: “क्रशक्षा मन क्रवज्ञान क्रशक्षण एवों सीखने से सोंबोंक्रित है” — यह किन क्रकसका है? 

उत्तर: बी.एफ. क्तिनर 

 

प्रश्न 16: प्रक्रतभाशाली बालक ों के क्रलए कौन सा सोंवििन कायििम नही ों है? 

उत्तर: क्रवक्रशष्ट आवासीय क्रवद्यालय 

 

प्रश्न 17: RTE 2009 के अनुसार क्रशक्षक का दाक्रयत्व क्या है? 

उत्तर: उपर क्त सभी — समय पर आना, पाठ्यिम पूरा करना आक्रद। 
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प्रश्न 18: 16 वर्ीय बालक का IQ 75 है, उसकी मानक्रसक आयु क्या ह गी? 

उत्तर: 12 वर्ि 

 

प्रश्न 19: पूवि सोंक्रियात्मक अवस्था में एक पहलू पर ध्यान देने क  क्या कहते हैं? 

उत्तर: कें द्रीकरण (Centration) 

 

प्रश्न 20: व्यक्तक्तत्व मापन की प्रके्षपी तकनीक कौन सी है? 

उत्तर: खेल और डर ामा 

 

प्रश्न 21: अक्रिगम के बारे में कौन सा किन गलत है? 

उत्तर: अक्रिगम केवल पररपक्वता के कारण ह ता है। 

 

प्रश्न 22: क्रियात्मक अनुसोंिान का अिि क्या है? 

उत्तर: तत्काल समस्या समािान हेतु क्रकया गया श ि। 

 

प्रश्न 23: बक्रहमुिखी व्यक्तक्तत्व का कौन सा लक्षण नही ों है? 

उत्तर: क्रदवास्वप्न देखना — यह अोंतमुिखी का लक्षण है। 

 

प्रश्न 24: श्रवण बाक्रित छात् ों के क्रलए कौन सा प्रक्रशक्षण आवश्यक नही ों है? 

उत्तर: बे्रल क्रलक्रप 

 

प्रश्न 25: क्रनमािणात्मक मूल्याोंकन क्या है? 

उत्तर: प्रक्रतपुक्रष्ट द्वारा सुिार हेतु क्रकया गया मूल्याोंकन। 

 

प्रश्न 26: बाह्य अक्रभपे्ररणा का उदाहरण क्या है? 

उत्तर: प्रशोंसा, पुरिार आक्रद। 
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प्रश्न 27: अशाक्तिक बुक्तद् परीक्षण कौन सा है? 

उत्तर: रेवेन का प्र गे्रक्रसव मैक्रटर सेज 

 

प्रश्न 28: कौन सी क्रवक्रि बाल-कें क्रद्रत नही ों है? 

उत्तर: व्याख्यान क्रवक्रि 

 

प्रश्न 29: अक्रिगम क  नकारात्मक रूप से कौन प्रभाक्रवत करता है? 

उत्तर: िकान 

 

प्रश्न 30: क लबगि के ‘अच्छा लड़का’ स्तर का सोंबोंि क्रकससे है? 

उत्तर: पारोंपररक स्तर 

 

प्रश्न 31: मन क्रवज्ञान की पहली प्रय गशाला क्रकसने स्थाक्रपत की? 

उत्तर: क्रवक्रलयम वुोंट (1879) 

 

प्रश्न 32: उपलक्ति अक्रभपे्ररणा क्रसद्ाोंत क्रकसने क्रदया? 

उत्तर: डेक्रवड मैक्लीलैंड 

 

प्रश्न 33: अोंतर्दिक्रष्ट क्रसद्ाोंत क्रकस सोंप्रदाय से सोंबोंक्रित है? 

उत्तर: गेस्टाल्टवाद 

 

प्रश्न 34: बोंडूरा के क्रसद्ाोंत का मुख्य तत्व क्या है? 

उत्तर: प्रक्रतिारण (Retention) 

 

प्रश्न 35: फ्रायड के अनुसार माता के प्रक्रत आकर्िण क्या कहलाता है? 

उत्तर: ओक्रडपस कॉम्प्लेक्स 
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प्रश्न 36: बुक्तद् का क्रत्क्रवमीय क्रसद्ाोंत क्रकसने क्रदया? 

उत्तर: जे.पी. क्रगलफ डि 

 

प्रश्न 37: गलत अक्रिगम स्थानाोंतरण का उदाहरण क्या है? 

उत्तर: Woman → Womans (नकारात्मक स्थानाोंतरण) 

 

प्रश्न 38: सृजनात्मकता क्रकस आयाम से सोंबोंक्रित है? 

उत्तर: सोंज्ञानात्मक आयाम 

 

प्रश्न 39: बू्रनर के अनुसार कौन सी अवस्था नही ों है? 

उत्तर: साोंक्तख्यक अवस्था 

 

प्रश्न 40: NCF 2005 में कला क्रशक्षा का उदे्दश्य क्या है? 

उत्तर: साोंिृक्रतक क्रवकास और व्यक्तक्तत्व क्रवकास 

 

प्रश्न 41: ऑक्रटज्म के क्रलए प्रमुख क्रशक्षण क्रवक्रि क्या है? 

उत्तर: PECS 

 

प्रश्न 42: वायग त्स्की के अनुसार ZPD क्या है? 

उत्तर: सोंभाक्रवत क्रवकास का के्षत् 

 

प्रश्न 43: Tabula Rasa का क्रसद्ाोंत क्रकसने क्रदया? 

उत्तर: जॉन लॉक 

 

प्रश्न 44: सृजनात्मकता का तत्व कौन सा नही ों है? 

उत्तर: सृ्मक्रतकरण 
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प्रश्न 45: सृजनशीलता बढाने के क्रलए क्रशक्षक क  क्या नही ों करना चाक्रहए? 

उत्तर: बच् ों क  प्रक्रतबोंक्रित करना 

 

प्रश्न 46: क्रवकास क्रकसका पररणाम है? 

उत्तर: आनुवोंक्रशकता और वातावरण की अोंतः क्रिया 

 

प्रश्न 47: रीता (कक्षा 4) क्रकस अवस्था में है? 

उत्तर: औपचाररक सोंक्रियात्मक अवस्था 

 

प्रश्न 48: अपसारी क्रचोंतन क्या है? 

उत्तर: समस्या क  कई तरीक ों से हल करना 

 

प्रश्न 49: CCE का उदे्दश्य क्या है? 

उत्तर: क्रनरोंतर और व्यापक मूल्याोंकन द्वारा सीखने क  सुक्रनक्रित करना 

प्रश्न 50: व्यक्तक्तगत क्रवक्रभन्नता क  प्रभाक्रवत करने वाला कौन सा वोंशानुगत कारक नही ों है? 

उत्तर: अक्रभवृक्रत्त (Attitude) — यह एक वातावरणीय कारक है। 

 

प्रश्न 51: अक्रिगम क्रनयोग्यता (Learning Disability) के सुिार के क्रलए कौन सा हस्तके्षप उपयुक्त है? 

उत्तर: क्रडसे्लक्तक्सया के क्रलए भार्ाई समझ क्रवकक्रसत करने के प्रयास। 

 

प्रश्न 52: सोंरचनात्मक आकलन (Formative Assessment) के क्रलए कौन सा उपकरण उपयुक्त नही ों है? 

उत्तर: मानदोंड सोंदक्रभित परीक्षण (CRT) — यह य गात्मक आकलन में अक्रिक उपय गी ह ता है। 

 

प्रश्न 53: जेंडर िीमा थ्य री का प्रक्रतपादन क्रकसने क्रकया? 

उत्तर: सैंडर ा बेम 

 

प्रश्न 54: प्रगक्रतशील क्रशक्षा की कौन सी क्रवशेर्ता नही ों है? 

उत्तर: अविारणाओों क  केवल रटकर “अच्छी तरह से” सीखने पर ज र देना। 
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प्रश्न 55: बाल क्रवकास के सोंदभि में कौन सा किन सबसे कम महत्वपूणि है? 

उत्तर: अक्रतररक्त समय के सदुपय ग हेतु अक्रत-अक्रिगम (Over-learning) क  प्र त्साक्रहत करना। 

 

प्रश्न 56: बालक अोंतबोि परीक्षण (CAT) के प्रक्रतपादक कौन हैं? 

उत्तर: क्रलय प ल्ड बैलक 
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